HAI BAl THUYET GIANG DAU TIEN CUA bU’C PHAT
va Sw hinh thanh cua Phat giao

Hoang Phong

Sau tu si khd
hanh quén trén
nguwoi nhirng
chiéc 4o bac mau
bui dwdng cung
nhau "tién s4u vao
l&nh thé cta xtr
Ma-kiét-

da" (Magadha)
trong thung Iling
séng Hang (Phé
Diéu kinh -
Lalitavistara). Ho
di xuyén ngang
cac thén xém va
nhirng canh déng
xanh mwét. Chung quanh canh vat ém a va long ho that thanh than. Ho la nhirng ngu&i
quyét tam tir bd gia dinh dé& chon mét 16i séng khac khd, khéng mang tién nghi vat chat
ma chi biét don tat ca nghi lwc dé di tim ban chét ca thé gian nay va nguyén nhan dua
dén sy hién hiru ctia chinh ho.

Khi doan ngwdi bang ngang canh rirng hoang canh mét thén nhé goi la Uu-lau-tan-loa
(Uruvela) cach thi trdn Giac Thanh (Gaya) dd 10 cay sb, thi trwdc mét ho hién ra mét
con s6ng nhd véi dong nwdc trong veo. Trong toan ngwdi co mot vi tén la Tat-dat-da
Co6-dam bbng cdm thay yéu thich quang canh noi day. "Trong long séng Ni-lién-thién
(Nairanjana) nhe tréi mot dong nwérc tinh khiét va trong vat, day dé hai bén bo nhitng
chom cay rop béng, bo séng thoai thodi dan xuéng tan dong nuéc, xa xa mot vai thén
x6m nhé. [...] Truwéc cénh thién nhién xinh dep, vi Bé-tat Tat-dat-da cét Ioi véi ndm vi
dbng hanh nhw sau : That khéng con chén nao thuén tién hon noi déy, cénh vét xinh
twoi lai thuén tién cho viéc an cu.[...] Téi mudn lwu lai noi nay" (Trung A Ham, Majjhima-
nikaya, 36).

N&m vi ddng hanh la Tran Nhw (Konda), Bat Bé (Bhaddiya), Sw Ba (Vappa), Ma Ha
Nam (Mahanama) va A Thuyét Thj (Assaji) cling cadm thay yéu thich quang canh cta
khu rixng nay va déu dong y. Tat-dat-da tw tay dwng I&n mét tip 1éu bang canh Ia cay
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rirng, cac vi ddéng hanh thi méi ngudi ciing tw tim ldy mét géc cho minh. Ho viva khét
thwe vira gitp d& 1an nhau dé sinh sdng va lo viéc tu tap, tuy nhién chi cé Tat-dat-da 1a
chuyén can va hang say hon ca. Cach tu tap thi ho van gi nguyén cac phép du gia da
hoc duwoc trude kia.

Tét-dat-da khéi sy luyén tap cach nin thé : "Phai can réng that chat, duwa ludi dan sét
lén vom miéng, phéi chi tdm chén dimng khéng cho mot tw duy nao cé thé phat sinh,
phéi khac phuc tw duy va hoan toan nghién nat chung"(Trung A Ham, 36). Tuy nhién
sau mot thdi gian tu luyén vé cung nghiét nga trong canh cé quanh thi Tat-dat-da ciing
cam théy trong long gon chut hoang mang va nghi nger déi véi phwong phap du-gia va
khd hanh ma minh dang tap : "Sw ¢6 quanh cla khu rirng that néng né, qué khé dé tim
thdy sw binh than trong don déc. Phai tu tap trong dém khuya va gitra cdnh véat nhw thé
nay thi that la ai ngai, nhét Ia khi cé6 mét con thu vut chay ngang hay mét con céng lam
gay mét canh cay, hodc trong nhiing luc gié rit qua canh Ia. Trong bdi cdnh nhw thé nay
thi that la dé sinh ra sw hét hodng va khiép so” (Trung A Ham, 4).

Tuy nhién sau mét thdi gian ngan Tat-dat-da khéng nhirng da dé dang khac phuc dwoc
moi ndi s’ hai ma lai con"phat huy duoc sw tap trung va nhét quén" trong tdm thirc du
cho bét clr gi xay ra chung quanh (Trung A Ham, 36). Vi tu si tré tudi tap luyén that
chuyén can va "hoan toan dinh chi duoc hoi thé, du day la hoi thé vao hay hoi thé ra, du
bang hai I6tai, bdng miéng hay bang mii" (Trung A Ham, 36). Mac dau luyén tap nghiét
nga nhw thé nhwng vi tu si van khéng dat dwoc mot két qua kha quan ndo ma lai con bi
nhirc ddu nhw baa bd, bung quan dau va toan than thi néng sét lién mién...

Tét-dat-da bén ngwng cach luyén tap nin thé va chuyén sang nhin doi, kh&i dau &n
udng gidm dan va sau do thi khéng con can dén mét chat thwe phdm nao niva. Chi vai
thang sau thi than xac ngwdi tu hanh tré tudi tré nén vé cung tiéu tuy : "Xwong suon
giéng nhw nhitng chiéc kéo muc néat ctia mét tup 1éu sép sup dé, chi chuc roi xubng va
gay vun, day la vi nhin déi ma ra. Hai trong thut séu trong hé mat, con nguoi tron xoe va
l4p lanh nhw mét nuée dudi day giéng that sdu, day la vi nhin d6i ma ra. Da dau teo
quat lai va chai cirng nhw vé qua khé qua phoi ra gié hanh va nang béng, day la vi nhin
doéi ma ra. Thét vay, toi nghi rdng néu mudn ndm l4y cét xwong séng thi "toi chi cén s¢&
vao da bung", va khi s& vao da bung thi "téi ciing sé ndm duoc cot xwong séng”, béi vi
t6i da luyén tap dén mirc d6 ma da bung cua téi dén vao xwong séng, day la vi nhin doi
ma ra, (Trung A Ham, 36).

Phé Diéu kinh ghi chép rang vi khé hanh tré tudi chiu dwng nhw thé cho dén mét hém thi
ngéat xiu. Tin dén vé src khoé suy sup cta Téat-dat-da lan truyén dén tan kinh dé Ca-ti-
la-v&, tuy nhién vua cha la Tinh Phan (Suddhodana) khéng nao niing chit nao ma van
virng tin la con minh sé thanh Phat dung nhuw |&i tién tri chia vi dao si A-tw-da (Asita) luc
Tét-dat-da vira sinh ra doi. Trong khi d6 thi noi khu rivng Uu-lau-tan-loa TAt-dat-da lai
bat dau lo au, khéng phai vi strc khoé sa sut, than xac dau dén va ra roi "khéng con cir
dong duoc niva gidbng nhw mét xac chét"(Phé Diéu kinh), ma vi nhan thay viéc tu tap cla



minh khéng mang lai mét chit két qua cu thé nao ca. Vi tu si tré tudi bdng dwng nho lai
ngay con tré vao mét hdm khi dang tham dw mét budi & & hoang cung thi vut dat dwoc
thé dang dé nhét thién. Thoi by gid thi Iic nao minh cling dwoc nudng chiéu, nao co
can dén sy day doa than xac nhw thé nay dau. Thé rdi vi tu si tré tudi chot nhan thay
rang nhirng ndm tu hoc vira qua qua that 1a vé ich, va con dwdng khd hanh nhat dinh 13
mot con dwéng sai 1am va nguy hai.

"Sau do thi Tat-dat-da quyét dinh bé han viéc tu tap bang cach nhin déi quéa khdc nghiét,
bat dau hup dwoc mét it chéo I6ng va sau dé thi &n duoc mot it com dé hbi phuc strc
khoé. Thé nhung khi ndm vi ddng hanh nhén thay Tat-dat-da khéng con cb géng tap
nhin déi nira thi ho vé cung that vong va xi x4m véi nhau réng : "Vi khé hanh Co-dam
that qué la nguoi dién ré va ngu ngdc, danh mét ca con Puwong Pao ma minh da chon'”.
Sau d6 thi ho quyét dinh xa lanh TAt-dat-da va ra di noi khac", (T phan luat cia Bam-
vO-dirc - Dharmaguptaka-vinaya, trich ttr sach cia André Bareau : "En suivant le
Bouddha","Theo vét chan Phéat").

N&m vi khé hanh r&i bd Uu-lau-tan-loa 1én dwong di vé huéng thi trAn Ca-thi (Kashi),
ngay nay la Ba-la-nai (Bénares - Varanasi). Riéng T4t-dat-da thi van lwu lai m6t minh
trong khu rirng canh thén Uu-lau-tn-loa, tuy tay chan bin rin nhwng van c¢b gang ding
lén dé tim dwdng vao thon xém khat thwe. Trén dwong di vi tu sT tré tudi nhin thdy mot
tAm vai liém nguwdi chét virt bd bén vé dwdng bén nhat 1ay va lan xubng b& séng Ni-lién-
thién dé giat. Tt lau ngwdi tu hanh tré tudi khong cé quan ao dé thay va trén nguwdi chi
con lai vai manh vai da muc nat. TAt-dat-da quan tAm vai liém sach sé& 1&n ngudi sén
sang di vao thén xém nhwng chi di dwoc vai bwéc thi da kiét lwe, danh phai ngéi phét
xudng dat va twa lwng vao mot gbc cay. Ky diéu thay day lai chinh [a mot sy kién da
mang lai mét co duyén that mau nhiém.

Vao budi sang hém 4y trong ngdi lang Senani canh khu rirng c6 mét ngudi thiéu phu
con tré tén la Tu-gia-da (Sujata) con gai cua vi xa trwdng trong lang, vtra ha sinh duoc
mot dira bé trai. Trwdc day nguwoi thiéu phu van thudng cau khan cac vi than linh trong
rieng xin cho minh sinh con trai, va khi théy |&i wéc nguyén tré thanh sy that bén sai
dra t& gai mang mot bat com that day vao rivng tim dén mét gbc cay to dé lay ta. Khi
vao rirng thi ngudi t& gai lai bat ngd gép Tat-dat-da dang twa lung vao moét gbe cay va
ng® rang day chinh 1a vi than linh dang che doi bén quy xudng va hién dang bat com.
Céi bat com &y chinh la co duyén da gitp cho Téat-dat-da du sirc guwong dirng 1én bang
ddi chan cua chinh minh.

Trwdc day Tat-dat-da tir bd vo con va cudc séng vrong gia dé quyét tam di tim con
Puong Dao thi gidy day lai mot 1an niva danh phai tir bé 16i tu tap hanh xac. Cudc séng
vwong gia va viéc hanh xac chi la hai ciwc doan mang lai toan Ia that vong cho Tat-dat-
da ma théi. Néu hai vi Thay truéc day khong hodi di kha ndng da lam cho Tat-dat-da that
vong thi hém nay day nadm vi dong tu lai gia tr minh va r&i bd khu rirng nay. Tuy nhién
vi Bo-tat tré tudi van khong hé nhut chi, van quyét tam va vieng long : "Chang Ié lai



khéng c6 mét Con Pwong nao mang lai sw Gidc ngd hay sao ?" (Tir phén luét cla
Di-sa-tic - Mahicasaka-vinaya).

Tw khi r&i bd hoang thanh 1én ra khdi kinh d6 Ca-ti-la-vé dén nay d tron sau nam ma
Tét-dat-da chi thay toan 1a that vong va ciing khdng ngé rang trwéc mat muc dich da
gan ké. Su Giac ngd sap hién hién voi nguwdi Bé-tat khi vira bwde vao cai tudi ba muoi
lam trong kiép nhan sinh cudi cting nay. Vao budi chiéu mua xuan hém 4y, khi Tat-dat-
da tién sau vao moét géc rivng gébm toan cay sa-la thi bdng nhién canh vat chung quanh
vut tré nén rang r& mot cach khac thwong. Vi Bo-tat di dén dau thi cay rirng nghiéng
xudng mot cach kinh can, "khi di ngang hai cay dirathi béng nhién hién 1én mét ao nuwéc
that trong, day ao toan la cat vang 6ng anh, méat ao hoa sen di mau dang n¢ rd, nao la
sen biéc, sen vang, sen do, sen tréng... Nao la két, cwéng, thién nga, cong..., mubn
chim bay dén hét vang" (Phé Diéu kinh). Tuy nhién Tat-dat-da van khong té ra mét chat
dao dong va tiép tuc bwdc mét cach that binh than, du rang vao dém hém trwéc ndm
diém mong lién tiép bao cho vi Bb-tat biét 1a minh sap dat dwoc Giac ngd.

Mét trei sap 1an, Tat-dat-da béng nhién nhin thay mét coi cay that to hién 1én sirng sirng
trwdc mat, mot vai tia ndng chiéu that thp xuyén ngang tan cay va lap lanh trén canh la.
Cay nay la mét loai sung cb thu, thwerng moc don ddc trong rirng, |4 hinh tim, dau Ia
nhon va dai, ré phu tir cac canh Ién thong xudng va &n sau vao long dat. Ngwdi dan dia
phwong goi cay nay la cay Bo hay cay Pipal..., tiéng Phan goi 1a cay Asvattha c6 nghia
la Tich diét, Sau nay nguoi ta con goi cay Ay la cay Bo-dé, am twr tiéng Phan 1a Bodhi cé
nghia la Giac ngé.

Vi Bo-tat tré tudi bdng c6 linh cdm 1a cdi cay Asvattha dang ché doi minh tredc mat va
ngh rdng day la ltc ma minh phai nhat quyét tim cho ra "Con duwong mang lai sw Giac
ngé", bén chap tay vai chao gbc cay roéi di chung quanh bay lan va ngdi xuéng canh gbc
cay, hai chan tréo vao nhau theo tw thé hoa sen, mat quay vé hwéng déng...

Vi Bb-tat nghi rang mat dét thuwdng dwoc xem nhw 1a "ngudi me cua tat ca chung

sinh" (Phé Diéu kinh) nén da dung tay phai cham nhe vao mét dat va thé nguyén nhuw
sau : "Du cho da ta c6 kho, thjt ta c6 héo, xwong ta c6 muc, mau huyét va thén xac nay
c6 hu ri¥a thi ta cling khéng hé quén ngai ! Khi nao ta chwa dat duoc tri tué téi thuong
va tét cung thi ta nhét dinh sé khéng roi khoi noi nay" (Ban Sinh kinh - Jataka, 1)...

Thén linh tir khdp noi kéo vé bao quanh coi cay, vira au lo lai viva khdn nguyén ciu
mong cho nguoi Bo-tat dwoc thanh cdng vién man. Vi Bo-tat vira khéi dau thién dinh thi
Ma Vwong (Mara) hién lén dan theo cac doan ma quan dong déo dé quéy nhiéu, tim du
moi cach ngan chan khéng cho vi Bé-tat pha tan cai thé gi¢i Ta-ba nay clia ching."Ma
virong xua dam ma quan "nira nguroi nira quéi vét kinh khiép dén dung téc gay", ching
bao quanh gbc céy dé bén tén, ném da va lao du moi thir khi gidi, nao kiém, lao, gido,
méc...vao nguoi vi Bé-tat" (Ban Sinh kinh). Nnwng la lung thay, tat ca nhivng thi khi gici
4y khi phéng ra déu héa thanh nhirng canh hoa va roi xuéng chung quanh ché ngdi ctia
Téat-dat-da. Ma vuong that bai, lién bay ra ké khac, hdn dan dén moét dam ma nir that
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xinh dep, "khéu goi va phoi bay ba muoi hai thir quyén ri cia nguoi dan ba" (Phé Diéu
kinh). Bon ma ni miéng thi &n néi dam 6 tay chan thi mia may moi moc, thé nhwng vi
Bo-tat van an nhién ty tai... Mot 1an niva Ma Vwong lai that bai, han bén van dung va
tung ra nhirng stvc manh thién nhién that khiép ddm nhw cudng phong, béo tap, sdm
chép... d& giang lén dau vi Bo-tat tré tudi. Cac vi than linh nhin thay ciing phai khiép so
va bd trén. Tuy nhién vi Bé-tat van an nhién ty tai khdng mot may may xao xuyén va coi
B6-dé thi vAn strng sirng, canh la van tda rong dé che cho vi Bd-tat. Ma Vwong thay thé
danh phai chiu thua va than rang : "Giéng nhw mét con qua tan céng mét khéi da, ta da
hoai céng véi vi Co-dam nay" (Ban Sinh kinh, 1), dit 1&i thi Ma Vwong ra hiéu cho dam
ma quan cung nhau rat lui va quay vé an nép trong nhirng noi tdm téi va u mé cla thé
gian nay.

Céc vi than linh khap noii lai kéo dén chung quanh codi B6-dé dé han hoan doén che giay
phut Tinh thirc gan ké cua vi Bo-tat. Qua trinh cla sw Giac ngo tiép dién trong tm thirc
cla Tat-dat-da sudt trong "ba canh". Trong "canh moét" thi TAt-dat-da dat dwoc ba cap
bac thién dinh, loai bd dwoc tat cad moi thir dam mé va duc vong, lam lang xuéng moi ly
luan va suy tw, virot 1én trén han hoan va thich tha ké ca dén dau va budn phién. Cai
thé gi¢i phat sinh tlr giac cdm nay da hoan toan bién mat trong tadm thirc ctia vi Bo-tat,
tam thirc do da bién thanh mét "thé dang hoan toan tinh khiét, an binh va tw tai, sw chi
tam tré nén cuwc manh nhung van an nhién, khéng khé nhoc ciing khéng han hoan"
(Trung A Ham, 36). "Sang ‘canh hai’, Tat-dat-da l&n Iwot hdi nhap vao tét ca séu coi
chuing sinh trong thé giGi ta-ba, quén théy théat chi tiét cac kiép séng cta chinh minh
trong qué khir va dong thoi ciing nhin thay truéc hoan cénh sé téi sinh cua ting ching
sinh mét trong tuong lai, du day la céc chung sinh tdm thuong hay Iting danh, xinh dep
hay x4u xi, du cac chung sinh 4y sé tai sinh trong mot kiép séng thuén loi hay khé khan
(Trung A Ham, 36). Sang "canh ba" thi Tat-dat-da bat dau thién dinh vé ban chét cta sw
sbng trong cbi ta-ba va tir d6 suy ra dwoc cac quy luat chi phdi cac nguyén nhan mang
lai khd dau va sw hién hiru tréi budc clia con ngudi trong cac chu ky bat tan cla sw tai
sinh. "Khi quan nhan dwoc cdc quy luat dy thi Tat-dat-da ciing dat dwoc sw "Gidc
ngé téi thwong va hoan hao” (Phé Diéu kinh).

Pém ram thang tw hédm nay khi Tat-dat-da dat dwoc Giac Ng6 ciling twong to nhu mot
dém ram thang tw ba mwoi lam nam vé trwdc khi Tat-dat-da vira sinh ra doi, gitra bau
troi 1Am tAm sao dém hién 1&én mét vang trang that tron va rang r&. Dwéi anh tréng vang
vac trong khu rirng sa-la @m &, bén canh thén Au-lwu-tan-loa noi thung liing séng Hang,
dudi coi B6-dé mét Vi Phat hién hién thay vao ché cua vi Bo-tat Tat-dat-da. T giay
phut nay dwdi coi Bo-dé chi con lai mét vi Phat, Tat-dat-da khéng con niva. Khi than xac
da dwoc tinh khiét hoa va tam thirc da loai bd dwoc moi duc vong thi Tat-dat-da ciing
khéng con, twong to' nhw mot ngon Ikra tat lim khi d& hét nhién liéu.Nhirng gi ma Tat-
dat-da da Iwu lai cho ching ta hdm nay la Tam thirc Giac ng6 va Siéu nhién cua
moét Vi Phat.



Khi binh minh vira 16 dang thi Birc Phat dirng 1&n va cét 16i nhw sau : "Kiép nhan sinh
thanh thién nay da mang lai két qud ! Nhing gi cén phaéi thuc hién da duoc thuc hién,
day la Ian tai sinh cudi cung ctia Ta, sé khéng con gi dé quay lai nika !" (Trung Bo kinh,
26). Phap Cu kinh thi cho rang Blrc Phat tuyén bd nhw sau : "Tuy rang [truéc daylphai
tréi qua chu ky cda nhiéu kiép tai sinh nhung Ta chwa kham pha ra duoc ké séng tao ra
cén nha nay, mot can nha chét chira day khé dau cla suw téi sinh bét tan. Gio day thi
nguoi da bi Ta dam thdng réi, nay ké kién tao ra ngéi nha nay, mi sé khéng con mét co
hoi nao nira dé xay thém nhiing cédn nha mai...". Dau sao thi Phé Diéu kinhcling van la
bé kinh mé ta tuyét v&ri nhat "Bién cé Diéu ky" da bién Tat-dat-da thanh mét Vi Phat. Sy
Giac Ngo ciia DaAng Thé Tén lam rung chuyén ca mét dat, mudn ngan hién twong ky
diéu hién hién khap noi, chw Phat va cac vi Bé-tat kéo dén "hang van" chung quanh coi
B6-dé dé ton vinh va danh 1& Dang Thé Ton.

Tuy da dat dwoc Giac Ngd nhwng DPlére Phat van tiép tuc lwu lai thém bay tuan 1& niva
bén coi Bb-dé dé thién dinh. Kinh Pham Véng (Mahavagga) thi lai cho rang thoi gian
nay chi co "bén lan bay ngay". Trong sb cac kinh sach thuat lai sy tich Dirc Phat thi Phé
Diéu kinh |a bd kinh mé ta chi tiét nhat vé nhirng gi xay ra trong khoang thei gian trén
day. Kinh thuét lai la sau khi dat dwoc Giac Ngo thi Birc Phat dirng 1€n va bwdc mudi
bdn buéc vé phia ddng bac rdi xoay nguwdi ngdi xubng dé tham thién, mét hwéng vao
coi B6-dé khong chép mét subt trong bay ngay.

Sau d6 thi Birc Phat roi chd ngdi dé tan bd trong mot khu vwdn do cac vi Than linh thiét
ké tai hwéng tay béc cia coi B6-dé va dworc trang tri toan bang vang va di moi loai da
quy. Sau dé thi Pirc Phat buwdc vao mét tda nha ciing dwoc trang tri toan bang ngoc va
ngdi xudng dé tiép tuc thién dinh. Phé Diéu kinh con cho biét thém Ia trong thoi gian lwu
lai bén coi Bd-dé "Purc Phat ciing da Iwét di tir dai duong phia déng sang dén dai duong
phia tay".

Sang tuan & thir nam thi Dlrc Phat thién dinh tai phia tay ctia coi Bo-dé. Lai mét lan niva
Ma Vwong xua bon ma niv kéo dén dé gié trd quay nhiéu, nhwng rét lai ciing chi ruéc
thém that bai. Chang nhirng Birc Phat khéng hé dao ddng ma con "bién bon ma niy
thanh nhiing ba gia lom khom" (Phé Diéu kinh).

Sang tuan I& thir sau thi Birc Phat thién dinh dwéi mot gbc cay bén canh bo hd
Mucalinda tai phia nam ctia coi Bo-dé. Tiét troi thay dbi bao hiéu mia mwa da gan ké,
trong luc Plrc Phat dang thién dinh thi mét con déng that khiing khiép kéo dén, troi den
kit va mwa tudn nhw thac d6. B4t than tir day hd ngoi 1én mét con ran khdng 16 that uy
nghi, d6 1a loai Long xa (Naga). Con Long xa trwdn 1&n khéi mat nwéde va bod dén chd
DPlrc Phat dang tham thién rdi nhe nhang quan quanh ngudi Birc Phat bay vong, sau do
thi phung hai mang that réng che cho Birc Phat. Khi con déng vira dirt thi Long xa vut
bién thanh mot thiéu nién thanh ta va quy xudng dé lay dang Thé Tén.

Sang tuan 18 thir bay Dirc Phat van con Iwu lai trong ving phia nam cla coi Bd dé va
ngdi thién dinh dwdi mot codi cay goi la Rajayatana, cé nghia la "Noi thwdng tri clia cac
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bac dé vuwong". Vao ngay cudi cung cla tuan |& th& bay thi c6 hai anh em thuwong gia
tén la Tapussa va Bhalika hwéng dan "mét doan ndm trém xe hang héa" (Phé Diéu
kinh) tr mién bac nwéc An sép di ngang vung nay thi cé mét vi than linh bao cho ho biét
la c6 mot bac siéu pham dang hién dién trong mét khu rivng gan théon Au-lwu-tan-loa.
Hai anh em Tapussa va Bhalika do tim va gap dwoc Dang Thé Tén, ho bén quy lay va
dang 1én mét 6 banh lam bang com ndu véi mat. Do 1a bira &n dau tién cha Dirc Phat
sau mot thdi gian dai khéng am thuc gi ca.

Tuy da dat dwoc su hiéu biét toan nang nhung Birc Phat ciing cdm thdy do dw va nghi
rang : "Sw hiéu biét ma Ta da dat duoc that vé cung sdu xa, rat khé dé cé thé thau triét,
dem ra tng dung sw hiéu biét &y lai con khé khdn hon nhiéu, [d4y la nhiing gi] that an
binh, tinh té, ma chi cé nhiing ngudi théng théi méi ndm viing duoc. Thé nhung con
nguoi thudc thé hé nay thi lai chi biét chay theo nhiing lac thu ctua sw bam viu, ho bj
kich dong bdi sy bam viu va thu huéng nhiing gi do sw bam viu mang lai..." (Trung A
Ham, 26). DAng Thé Tén cang suy nghi lai cang do dy trwdc y dinh mang Pao Phap dé
thuyét gidng cho nhirtng ngudi dwong thei : "Néu Ta dem con duong Pao Phép ra dé
thuyét gidng ma chéng cé ai hiéu duoc thi [viéc &y] chi mang lai that vong va nhoc nhan
cho Ta..." (Trung A Ham). That vay, "nhiing ai chi biét tim lac thu trong duc vong, nép
minh sau tdm man cta u mé thi sé khéng thé nao quan thay duoc Sw thuc” (Trung A
Ham).

Vi tréi Pham Thién (Brahma) thau hiéu dwoc sw dan do dy clia Dang Thé Tén bén hién
lén dé& cb thuyét phuc : "Xin Vi Thdy Téi thuong ché nén phién muén, hdy nhin vao
chiing sinh dang phéi ganh chiu dau bubn va khé &i [vi vuéng méc] trong sw hinh thanh
va gia nua. H&i Vi Toi thang trong cudc chién, hdy dimg 1én! H&i Vi Thay Tbi thuong,
hay hy sinh tat ca dé buéc vao céi thé gidi nay. Clr dem Gido ly ra thuyét gidng, réi day
ciing sé ¢6 nguoi hiéu dwoc” (Trung A Ham).

DPéang Giac Ngo lai tw héi thé thi trwdc hét phai mang Gido ly nay dé thuyét gidng cho ai
bay gio ? Ngai nghi rang c6 1& nén tim dén vi thay thir nhat ctia minh la Alakara Kalama,
nhwng cac Thién nhan va Than linh lai cho biét 14 vi nay da qua ddi cach nay chuwa day
bay ngay. Dang Giac Ngod bén nghi dén vi thay thi hai la Rudraka Ramaputra, nhung vi
nay ciing lai vira qua d&i vao t6i hom trwdc ... Dang Giac Ngod bén nghi dén nam vi déng
hanh trwéc day : "Ho da tirng giup d& Ta, ca ndm nguoi da tirng lo cho Ta trong lic tu
tap khé hanh. C6 Ié ciing nén dem Giéo ly nay ra dé thuyét giang cho ho xem sao. Tiép
theo d6 Pang Giac Ngo lai tw héi thé nhung ho dang & dau bay gio ? Nhor vao sw quén
thay tinh khiét va siéu nhién, Béng Giac Ngé biét ngay la ho dang tri ngu trong khu rimg
Léc Uyén (Sarnath) noi thi trdn Ca-thi" (Trung A Ham).

Sang sém hém sau DPang Giac Ngé lén dudng di Ca-thi (Kashi), mét noi nam bén bo
séng Hang cach Au-lwu-tan-loa khodng 250 cay sé vé phia tay. Roi khu rirng sa-la,
Déng Giac Ngo da chanh thirc chdm dirt giai doan tAm Dao va mé ra mét giai doan mai
la giai doan giang huén kéo dai subt bdn mwoi Iam ndm sau do.



Déng Thé Tén theo hwéng mat trdi 1&n tién budc va mot hém trén dwdng cai Ngai gap
mot ngwdi sa-mén (shramana) tré tudi. Ngwdi nay xwng tén 1a Upaka va cho biét minh
la dé tlr ctia vi Thay Pai Can Diing (Mahavira) gido chu ctia dao Ja-in. Vi sa-mén cat |
hai Dang Thé Tén la mén dé clia vi Thay nao va tu tap theo gido ly nao. S& di vi sa-mén
t6 y thac mac la vi anh ta v cung kinh ngac khi nhin thay trén dau Dang Thé Tén tda
réng mot vang hao quang rang r&. Tw khi dat dwoc Giac ngd dén nay day |a lan dau tién
c6 ngudi héi DAng Thé Ton nhw thé va coé 18 Ngai cling nghi rang day la mét dip dé néu
lén Con Pwéng tu tdp ma minh da tim thay, do d6 da cat I&i gidi thich cho vi sa-mon
nhw sau :

"Chién thdng duoc tét ca,

Hiéu biét dwoc tat ca.

[Va] déi voi moi sw vét,

Thi khéng bém viu vao béat ctr mét thir gi,

Ay chinh Ia Ta.

Ttr b6 tét c3,

Tw gidi thoét cho minh bdng céch loai bd sw thém khat bat tan,
Tw minh hiéu dwoc mot cach tron ven,

Vay thi Ta phai goi ai I3 thay bay gic: ?

Ta chang c6 ai la thay c3,

Va ciing chdng c6 ai tim thdy mot nguoi giéng nhw Ta.

Trong canh gi¢i cua Thién nhan,

Chéng cé ai dé cho Ta so sanh.

Trong thé gian nay Ta la ngudi [duy nhét] da duoc gidi thoat.
Vi thé Ta la mot Vi Thdy khéng gibng véi mét vi thdy nao khac.
Ta da tw tim théy sw Giac Ngé dich thuee cho chinh minh.

T4t cd d3 lang xubng va xa bé trong Ta,

Gitip cho Ta chuyén dong banh xe ctia Pao Phap (Dhamma).
Ta dang trén dwong di dén thj trén Ca-thi,

Dé budc vao mét thé giéi mu quéng,

Va dé giéng Ién héi tréng cua sw Bat-Ti",

(Trung A Ham, 26).



Vi sa-mén Upaka v cliing sirng s6t vi khéng hiéu gi ca vé cau tra 1oi cia Dang Thé Ton
ma chi biét kinh can nép sang mét bén dé nhwdng budc. Phat gido khéng phai la mot
tin ngwdng hwdng vao mét strc manh bén ngoai d& cau xin ma dung hon a mét tin
nguéng dung dé tu tap, rén luyén va bién cai 4y chinh minh. Birc Phat giai thich cho vi
sa-mon biét rang minh la mét vi Chién thdng. That vay, chién thdng 1a két qué ctia mot
sw phan d4u va twong trung cho nhivng gi tich cuwc va cam go. Chién thang trong Phat
gido khéng c6 nghia 1a khac phuc ngoai canh hay chién thang mét strc manh bén ngoai
ma dung hon 1a chién thdng chinh minh, chién thang sw u mé va sai 1adm cta minh,
chién thdng ban nang thu tinh va nhirng xtc cdm bén loan ludn tim cach kich déng va
diéu khién minh, chién thang tat ca nhirng thir &y d& mang lai cho minh tri tué va sy an
binh trong tam thcrc.

Sau khi tir gia vi sa-mén thi Dang Thé Tén di dén mét noi cé con séng Hang chan
ngang, dwdi bén cé mét con dd tuy da ddy ngudi nhung van con nan na dé che thém
khach. BDang Thé Tén té y mudn sang séng nhwng ngudi lai do doi phai tra tién truéc.
Ngai cho biét 1a khoéng co tién va ngay sau dé da muwon "con duong trén khéng

trung" dé vuot sang b& bén kia (Phd Diéu kinh). Nguwdi lai dd strng sét va kinh hoang
trudc phép than thdng cia nha tu hanh va cdm thay vé cung hdi han vé hanh déng cua
minh. Phép mau ky diéu d6 dwoc dbn dai khap noi va sau cung lan truyén dén tan kinh
dd Vwong Xa (Rajagrha) cia x&¢ Ma-kiét-da va dén tai nha vua la Tan-ba-xa-la
(Bimbisara). Nha vua tirc thdi cho triéu ngudi 1ai do vao triéu dé héi cho ra 1&. Khi nghe
xong cau chuyén thi vua Tan-ba-xa-la vira kinh ngac lai vira than phuc bén tc thdi ra
lénh 14 tr nay khéng ai dwoc phép thu tién do hay tién qua céng ctia bat clir mét ngu i
tu hanh nao.

Déng Thé Tén dén thj trdn Ca-thi sau nhiéu ngay dwéong, noi nay con goi la Ba-la-nai la
mot thanh phd cb xwa, rat phon thinh va ciing 1a thanh dia ctia dao Ba-la-mén. Trong
kinh Vé-da c6 mét cau nhw sau : "Ca-Thi thdp séng va chiéu roi c vii tru nay"... Dén the
nhiéu vo k&, tin dd tAp nap khap noi, cac vi gido si thi ban ron lo viéc chi té cac buéi 18
cau nguyén va hién sinh. Ngudi gia va bénh tat khap noi kéo vé day dé dwoc chét va
héa tang tai thanh dia, tro dem dd xubng séng Hang. Ngay nay Ca-thi mang tén la
Varanasi va tré thanh mét trong nhirng thanh dia quan trong nhat ctia An gido, cac nghi
thirc 1€ bai va cac tap tuc tlr nhiéu ngan nam van con lwu lai, viéc hda tang van tiép tuc
nhw hang nghin nam vé trwéc. Dang Giac Ngo dén Ca-Thi nhwng khéng Iwu lai noi nay
Vi cac vi tu sT "ngoai dao" nhw Ngai khéng c6 ché ding trong thanh phé clia nhirng
nguwoi Ba-la-mén. Do dé Ngai da r&i Ca-thi va tim dén mot khu roeng nam tréch vao phia
bac cla thanh phé tén 1a "Rirng Hwou" (Mrigadava) ma ngwdi dan dia phwong con goi
la "Noi trd ngu cla cac bac hién nhan" (Richipatana) vi noi nay thwdng ding lam noi ta
tic cho cac vi khat si, sa-mdn, cac vi tu hanh khd hanh bén ngoai dao Ba-la-mon...
Déang Thé Tén tim dén noi nay la cbt y gép lai ndm vj déng tu trwdc kia.



Trong khu rirng Léc Uyén khi nam vi ddng hanh nhan ra Tat-dat-da Cé-dam dang tién
vé phia ho thi tAt ca ddng Idng bao nhau clr gid ngo nhw khéng nhin thdy. Dwédi mat ho
Tét-dat-da chi la mot con ngwdi qua déi tm thuéng, moét con nguwdi yéu dudi, "mot ké
da bé cudc, tham &n, bj mé hodc bdi s ham mudn" (Phé Diéu kinh). Nam vi khé hanh
ngdi thanh mot vong tron va dwa lwng ra ngoai. Tuy trong long khinh ghét nhwng ho van
c liéc xem thai d6 va phan &ng cta Tat-dat-da ra sao. Thé nhung khi Bérc Phat tién
dén gan hon thi bdng dung ho cdm thay bang hoang va vé cuing kinh ngac : Birc Phat
hién ra that uy nghi, thanh than va tinh khiét... Mot s chan déng sau xa lam rung
chuyén tam thirc ho, tAt cd ndm vi bdng nhién déu déng loat dirng bat day dé danh 1é
Dang Thé Ton.

Ho lay hoay trai chiéu cho "nguéi ban Co-dam" ngdi, rét nwéc vao binh bat dé mai,
mang mot tAm dat sét nung dat xubng dat dé "nguroi ban C6-dam” chui chan... Sau khi
ngdi vao chiéu thi Dang Thé Tén khoan thai va tir tén ngd 1 véi cac vi ddng hanh cua
minh trwédc day nhuw sau :

"Nay céac ban tu sT khé hanh,[tir nay] khéng nén goi Con nguoi Toan Thién béng tén cia
nguoi &y niva va ciing khéng nén xem nguoi &y la mét ngudi ban [gidbng nhw nhing
nguwoi ban khac]. Nay cac ban tu st khé hanh, Con nguwoi Toan Thién la mt Thanh
nhéan, da hoan toan Giac ngé. Cac ban hdy lang nghe : Sw Gidi thoét ra khdi céi chét da
duoc tim thay. Ta sé dem ra thuyét gidng [vé sw Gii thoét dy] cho céc ban. Ta sé gidng
day cho cac ban vé Gido ly goi la Dao Phap (Dhamma). Néu céc ban thuec thi dung
nhiing Ioi gido huén &y thi sau nay céc ban ciing sé nhanh chéng dat duwoc muc dich tbi
thuong ciia mot kiép séng thanh thién, cai muc dich dé sé gitp cho nhitng ngudi cao cé
biét roi bé thé tuc dé chon mét cude sbng ray day mai dé : tai noi nay va ngay trong lic
nay céc ban déu cé thé tw minh ching nghiém duworc va thuc hién dugc suw thuc

dé" (Trung A Ham, 26).

Tuy thé c& nam vi ddng hanh van con hoai nghi va néu lén di moi diéu thadc mac, ho
mudn biét vi khé hanh C6-Dam vi ly do nao lai bd phép tap luyén hanh xac, khéng chiu
nhin déi..., theo ho thi lam thé nao c6 thé dat dwoc sy Giac ngd tbi thuwong trong sy day
da. Bang Thé Ton kién nhan giai dap minh bach tirng cau héi clia ho va sau cung thi
phat biéu nhw thé nay : "Céc ban ¢ nhé lai xem, ttr khi ching ta quen biét nhau va
trong sudt nhiing ndm séng bén canh nhau, cac ban cé thay lan nao Ta thét 1én nhing
I6i nhw thé nay chura ?" (kinh Pham Véng, 1).

Sau khi nghe &1 n6i chan tinh trén day thi ca nam vi khé hanh la Tran Nhw, Bat Dé, Sw
Ba, Ma Ha Nam va A Thuyét Thj déu nhan thay nhirng sai lam cGa minh, bén phl phuc
dwai chan Dang Toan Nang dé xin lam dé t&. Dang Thé Tén goi ho la nhirng vi ty kheo,
va ciling nhan dip nay va ké ca vé sau Dang Thé Toén tw xwng minh la Nhw Lai
(Tathagatha). Néu hiéu theo cach tir chwong thi chir nay cé nghia la "dén [noi nay] nhw
thé" (Nhw Lai), hay 1a "Nguoi da tré thanh nhw thé" (c6 nghia la da tinh thire va giac
ngd). Trong cac kinh sach sau nay Blrc Phat giai thich chir Tathagatha cé nghia
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la "Khéng tir ddu dén va ciing khéng di vé dau ca”, chi la "Nhw Thé", c6 nghia latinh
cach nhi nguyén va dbi nghich ctia moi sy dién dat da bj loai bd khai tam thirc ctia Ngai.
Néu dwa theo y nghia dé thi Tathagatha ciing c6 thé hiéu 1a "Hién thuc 1a Nhw

thé" (tiéng Phan Tathata cé thé dich 1a Ainsité, Suchness). Birc Phat da tw xwng minh
mot cach that khiém tén nhwng ciing that cao siéu va tinh t&, ndi lén sy Giac ngd sau xa
va phén anh cét tly cua toan thé Pao Phap, trai han véi cac danh xwng mang tinh cach
sung kinh va than thanh héa ma nguoi ta thwéng gan cho Ngai.

Sau khi ndm vi déng hanh xin dwoc 1am dé t&r clia Birc Phat thi ngay vao bubi tdi hém
4y, trong khu rirng 16c uyén duéi anh sang rang ré cla con trang tron thi tam trong
nam, trc ngay ram thang tam am lich va con goi la ngayasalha, Dang Thé Tén ngdi
xudng theo tw thé hoa sen va thién dinh mot IGc that lau trwéc khi cat 1o thuyét gidng
cho nam vj dé t&r. Cac vi nay chiara ngéi thanh hai hang bén canh Bwrc Phat, ho cling
gilr yén I&ng va tap trung tinh than dé ch& doi nhirng 1 gido huan.

Gilra canh véng lang ctia khu rivng Loc Uyén, Dang Thé Tén cat I&i thuyét gidng va
nhirng I&i gidng 4y da khé&i dong Banh xe ciia Dao Phap lan dau tién. T dém

ram asalha hém 4y cho dén nay da hon hai ngan nam trdm ndm nhwng Banh xe Pao
Phap van con tiép tuc lan déu trén khdp néo dwdng clia hanh tinh nay. Bang Thé Tén
cét & gidng nhw sau :

"Nay céc ty kheo, cé hai thai cuc ma ngudi tu hanh phai trénh. Hai thai cuc 4y la

gi? [Thai cuc thir nhét] Ia tw budng tha theo céc thu vui cda giac cam, déy la nhing gi
that thap hén, tdm thuong, tran tuc, ghé tém va chi mang lai nhiing hdu qua tai hai ma
thoi, [thai cure thir hai] la tw minh hanh xac, déy la nhirng gi that khé sé, ghé tém va
cling chi mang lai nhiing hdu qua tai hai. Khéng vuirdng méc vao hai thai cuc do, nay cac
ty kheo, Nhw Lai da kham pha ra Con Buong Trung Dao, mang lai sw quan théy, duwa
dén sw hiéu biét, tao ra sw tinh lang, tri tué, Gidc ngd va mang lai sy Gidi thoat.

"Nay cac ty kheo, vay Con buong Trung Pao ma Nhw Lai d& kham pha ra, mang lai sw
quén théy, dwa dén sw hiéu biét, tao ra sw tinh ldng, tri tué, sw Giac ngd va Gii thoét la
con duong nhuw thé nao? DAy chi cé thé la Con Puong Cao quy ctia Tam sw Ping dén
(Bét Chénh Pao), day la : quén thdy dung, tw duy ding, ngén tw ding, hanh ddng dung,
phuwong tién sinh séng dung, cb géng ding, chu tdm dung, tap trung [tdm thire] dang.
Nay céc ty kheo, day goi la Con Puong Trung Pao ma Nhuw Lai d4 kham pha ra dé
mang lai sy quén thay, dwa dén sw hiéu biét, tao ra s tinh lang, tri tué, Giac ngd va
mang lai sy Giai thoat.

"Nay céc ty kheo, day la Sw thuc Cao quy goi la khé dau (dukka) : Sinh 1& khé dau, gia
la khé dau, bénh tat la khé dau, chét la khé dau, phai két hop véi nhiing gi minh khéng
thich la khé dau, phai xa lia nhiing gi minh yéu quy la khé dau, khéng dat duoc nhing
gi minh thém muén Ia khé dau. Tém lai, ndm thir cdu hop (ngd uén) cda sw bam viu

la khé dau.
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"Nay céc ty kheo, day la Sw thuc Cao quy goi la nguyén nhan cua khé dau : Py Ia sw
"thém khat" mang lai sw téi-hién-hiu va sw tai-hinh-thanh, suw them khat 4y phét sinh tur
sw ham muén qua do va sw them khat thi sé ludn chay theo nhirng thu huéng mdai, lic
thi noi nay ldc thi noi khéc, day la sw them khat céc lac thu cda giac cam, day la sw
them khat [dwoc] hién hiru va hinh thanh, d‘éy la sw them khat khéng [mubn duwoc] hinh
thanh (trai véi sw mong muén cta minh).

"Nay céc ty kheo, day la Sw thuc Cao quy goi la chdm durt khé dau : D4y la sw chdm
dut hoan toan cua sw "them khat", ditt bo duwroc né, tor bo duwgce né, tw giai thoat ra khoi
no, c&i bé duwoc noé.

"Nay céc ty kheo, day la con dwong dwa dén sw cham diet khé dau : Péy la Con
Puong Cao quy cua Tém sw Pung dan, day la : quéan thay dung, tw duy ding, ngén tir
dung, hanh déng dung, phuong tién sinh séng ding, cb gang dung, chu tdm dung va tap
trung [tdm thcre] dung.

"Nay céc ty kheo, chi khi nao da hiéu duroc "PAay chinh la Sw thwe Cao quy goi la khé
dau", va day ciing la nhitng gi ma truéc day chura hé cé ai thuyét gidng, thi khi d6 moi
hién 1én v6i minh sw quén thdy, méi hién 1én voi minh sw hiéu biét, méi hign 1én véi
minh tri tué, moi hién Ién v&i minh sw théng subt, maéi hién 1én v&i minh anh sang.

"Nay céc ty kheo, chi khi nao da hiéu duroc "Pay chinh la sw thwec Cao quy goi la y
thirc dwoc khé dau mét cach thadu déo", va do ciing la nhiing gi ttr ma truéc day
chwa hé c6 ai thuyét gidng, thi khi d6 méi hién 1én véi minh sw quén thdy, méi hién 1én
v&i minh sw hiéu biét, [...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao da hiéu duroc "Pay chinh la Sw thwe Cao quy goi la
nguyén nhén cua khé dau” va dé ciing la nhitng gi ma truéc day chua hé cé ai thuyét
gidng, thi khi 6 ma&i hién Ién véi minh sw quéan thay, méi hién 1én véi minh sw hiéu
biét[..]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duoc "Pay chinh la Sw thurc Cao quy goi la nguyén
nhéan cua khé dau can phai bi hay diét", va do ciing la nhiing gi ma truéc day chua
hé cé ai thuyét giang, thi khi d6 méi hién 1én véi minh sw quéan thdy, méi hién 1én véi
minh sw hiéu biét[...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duwoc "Pay chinh la Sw thurc Cao quy goi la nguyén
nhéan cua khé dau da bj hay diét", va do ciing la nhiing gi ma tir truée day chuwa hé co
ai thuyét gidng, thi khi dé méi hién 1én véi minh sw quén thay, méi hién 1én véi minh sw
hiéu biét [...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu dwoc "Pay chinh la sw thuc Cao quy goi la sw
cham dirt khé dau"”, va do ciing la nhiing gi ma truéc déy chura hé ¢é ai thuyét gidng,
thi khi d6 méi hién 1én véi minh sw quén thdy, méi hién 1én véi minh sw hiéu biét,[...]
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"Nay céc ty kheo, khi nao hiéu duoc "Pay chinh la Sw thuc Cao quy goi la s cham
dirt khé dau cén phai dat dwoc”, va do la nhitng gi ma truéc day chura hé cé ai thuyét
gidng, thi chi khi dé méi hién 1én véi minh sw quén thdy, méi hién 1én véi minh sw hiéu
biét, [...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duoc "Pay chinh la Sw thwee Cao quy goi la sw
cham dirt khé dau da dat dwoc”, va doé ciing la nhiing gi ma trudc day chura hé ¢6 ai
thuyét giang, thi khi dé6 mé&i hién Ién v&i minh sw quan théy, ma&i hién 1én v&i minh sw
hiéu biét[...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duoc "Pay chinh la Sw thwec Cao quy goi la con
dwong dwa dén sw cham diet khé dau can phai dwoc dem ra thwe hién", va dé
ciing la nhitng gi ma truéc day chura hé cé ai thuyét gidng, thi khi d6 méi hién 1én voi

minh sw quan thdy, méi hién 1én véi minh sw hiéu biét [...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duoc "Day chinh la Sw thwee Cao quy goi la con
dwong dwa dén sw cham diet khé dau da dworc thwe hién”, va dé la nhitng gi ma
triréc day chua hé co ai thuyét gidng, thi khi d6 maéi hién 1én véi minh sw quan thay, méi

hién 1én v&i minh sw hiéu biét, [...]

"Nay céc ty kheo, chi khi nao hiéu duoc "Pay chinh la Sw thueec Cao quy goi la con
dwong dwa dén sw cham diet khé dau”, va do Ia nhitng gi ma truéc déy chura hé cé ai
thuyét giang, thi khi d6 mai hién Ién v&i minh sw quan théy, ma&i hién 1én v&i minh sw
hiéu biét, méi hién 1én v&i minh tri tué, méi hién 1én v&i minh sw théng subt, moi hién Ién
vOi minh anh sang.

"Nay céc ty kheo, cho dén khi nao ma sw quan thay va hiéu biét dich thuc vé Bén Su
thuc Cao quy dudi ba thé dang gébm mudi hai dang thirc khéc nhau chuwa duoc hiéu mot
céch hoan toan sang t8, thi khi dé ta van chua cé thé tuyén bd véi céc Thién nhan, cac
Ma vurong (Mara), cac Pham thién (Brahma), céc tap thé nhiing ngudi tu hanh va gigo
ST, cac chiing sinh thénh thién va cé céc chung sinh dudi thé dang con ngudi trong thé
gian nay..., rang ta da dat duoc sw hiéu biét vé song va téi thuong. Tuy nhién, nay céc
ty kheo, chi khi nao ma sw quan thay va hiéu biét that s vé Boén Suw thuc Cao quy dudi
ba thé dang gém muoi hai dang thirc khac nhau da tré nén hoan toan sang té doi vai ta,
thi khi do ta m&i cé thé tuyén bé véi cac Thién nhan, cac Ma vwrong, cac Pham thién,
céc tap thé nhirng nguoi tu hanh va gido si, cac chung sinh thénh thién va ca cac ching
sinh duéi thé dang con ngudi trong thé gian nay..., réng ta da dat duoc sw hiéu biét vé
song va tbi thuong. Va réi sw hiéu biét séu xa sé hién 1én véi ta : "Tw duy cia ta sé duoc
gidi thoat, khéng cé gi c6 thé lay chuyén duoc, day la lan tai sinh cudi cung cia ta,sé
khéng con mdt sw hién hiru nao khac nira”.

Péng Thé Tén thuyét gidng nhuw trén day. Nam vi ty kheo réat théa da va vé cung han
hoan truéc nhiing 104 thuyét gidng y. (Tuong Ung Bé kinh - Samyutta-nikaya, &4n ban
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PTS, 1892-1938, V, 420-424; cf. Luét tang - Vinaya-pitaka, |, 110-112, theo ban dich
tiéng Phap ctia Méhan Wijayaratna).

Trén day |a ban kinh ndi tiéng goi |a " T Diéu DPé" (tiéng Pa-li : Dhamma-
Cakkappavattana-sutta), va cling la ban kinh dau tién trinh bay Gido ly ctia Pirc Phat.
Ban kinh tom lwgc toan bd cac nét chinh trong Dao Phap, va déng thoi cling twong
trwng cho suw khéi ddng cia Banh xe Dao Phap trong thé gian nay. Trong subt b6n muoi
lam nam hodng Phap sau nay, B¢ Phat chi khai trién thém va xay dwng toan bd Giao
ly ctia Ngai chung quanh bai Phap th& nhat trén day.

Vé phuwong dién hinh thirc thi ban kinh T&r Diéu Dé dwoc trinh bay bang cach 1ap di 1ap
lai cac cau gidng, mdi cau khi 1ap lai chi thay d&i mét vai chir can ban. P4y ciing la cach
trinh bay chung clia tat ca cac kinh sach xwa gitp cho dé& nhé va dé hoc thudc long, vi
cau sau giéng véi cau trwdc chi khac nhau mét vai chir ma théi. Subt nhiéu trdm nam
Gido ly ctia Birc Phat dwoc phd bién va lwu truyén bang cach hoc thudc 1dng va truyén
khau nhw thé trwdc khi dwoc ghi chép bang chir viét va ton tai cho dén nay.

Phan cbt yéu cta ban kinh 1a Bén Sw thure Cao quy, vay chir Cao quy (tiéng Pa-

li ariya, tiéng Phan arya) mang y nghia nhw thé nao ? Tai sao lai goi la Cao quy ? C6 rat
nhiéu sw thwc ma ching ta cé thé xem la dung va tin twdng dwoc, tuy nhién nhirng sw
thwe &y khdng co gi la cao quy cd. Chang han nhw sw kién dia cau quay chung quanh
mat trdi la mot sw thwe, sy thue doé cé thé quan sat duwoc va khoa hoc kiém chirng
dworc, tuy nhién cai sw thye do khéng cé gi Cao quy ca. Hay néu ra thém maét thi du
khac, chang han c6 mét ngudi nao dé tuyén bd 1a minh rat hanh phuc, dwoc day da va
khong hé biét khd dau la gi, diéu d6 co6 thé ding va cé thé 1a moét sw thuc, tuy nhién sw
thwe d6 khéng cé gi goi la Cao quy ca. Trai lai Bén sw thuc cla T& Diéu Dé 1a bén sw
thwe gidi thich dwoc ban chat sau kin ctia Hién thwe, quan nhan dwoc cac quy luat
mang tinh cach toan cau clia moi hién twong, mang lai sy hiéu biét va tri tué trong muc
dich giai thoat cho con ngui. Chinh vi thé ma bén sw thuc dy goi 1a Cao quy.

Tuy la ban kinh gidng vé T& Diéu D& nhung Dic Phat khéng gidi thich ngay thé nao la
T& Diéu D& ma néu Ién trwdc hét "Con Puong Trung Pao” va tiép sau d6 la "Con
Puong Cao quy ctiia Tém sw dung d&n" ma kinh sach tiéng Han goi 1a "Bat Chanh
Pao". Con duong Trung dao 1a nén méng dé xay dwng mot cudc sdng dung hoa, Bat
Chanh Pao gdm c6 sw quén thay dung, tw duy dung, ngdn tir ding, hanh déng

dung, phuong tién sinh séng dung,cd géng dung, chu tdm dung va tép trung tdm thirc
dung la nhirng gi tdi can thiét dé cé thé hiéu dwoc Pao Phap la gi. Vi thé ma Buc Phat
da néu lén nhirng diéu kién tién quyét trén day trwde khi thuyét giang vé Te Diéu Dé.
Diéu do6 cling gian tiép cho thy Phat gido l1a mét tén gido doi hdi mét cudc sbng dao
hanh, mot sy tu tap kién tri trong muc dich dat dwoc sw hiéu biét tbi thwong mang lai sy
Giai thoat. Phat gido khéng phai ma mét tin ngwéng dwoc hinh thanh tir sw cau xin va
nhirng I&i htra hen, va ciing khéng thé trao téng cho bat ctv ai mét mén qua co sén.
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Vay con duwdng Bat chanh 1a gi ? Con dwdng d6 khéi dau bang cach tap nhin cac hién
twong dung nhw thé (quén thay dung), tirc la khdng thém bét, khéng bam viu, khéng
di&n dat xuyén qua nhirng xtc cdm bén loan trong tdm thérc minh. Quéan thdy dung sé
gilip suy nghi dung (fw duy ding) va dé néi Ién nhirng 1&i chan that (ngén tr ding). Khi
nao da nhin thay dung, suy nghi ddng, néi I1én nhivng |&i nhan tir, bén trong khéng che
déu sy Itra loc thi khi d6 méi cé thé thuc thi dwoc nhivng hanh déng ding, tirc 1a nhirng
hanh déng khéng hung bao, khéng lam tén thwong nguwdi khac va khéng twédc doat
nhirng gi ctia ngudi khac, du la vo tinh hay cd y. Ngoai nhirng diéu kién dé con phai can
¢6 nhirng phwong tién sinh séng dao dirc va lwvong thién (phuong tién sinh séng dung),
khong gay ra thiét hai cho méi trwdng va sy séng néi chung.

Khi nao thuc hién duwgc cac diéu kién can ban trén day thi khi d6 ngwdi tu tap méi cé du
kha nang chu tdm dung, tic la quan tdm dén nhirng gi hé trong va hiru ich hau bién cai
tam thirc ctia chinh minh. Chu tam dung 1a mét sirc manh can thiét d& bwdc vao Con
Puwdng tu tap mot cach that sy va dung nghia cta né. Tép trung tdm thirc dung la giai
doan cubi cuing va tinh té hon hét va ciing la giai doan quan trong nhét tirc la sw luyén
tap thién dinh d& mang lai tri tué. Chi cé tri tué md&i gitip quan thy dwoc ban chat dich
thyc ciia moi hién twong va nguyén nhan cla sw hién hiru cta chinh minh.

Kinh sach thwéong twong trung tam sy ddng dan véi tdm nan hoa clia mét chiéc banh xe
lam biéu twong cho Pao Phap, diéu d6 chirng td mét cach hung hén tdm quan trong cda
con dudng Bat Chanh. That ra thi cling khédng nén phan tich va tim hiéu tam s dung
dan riéng ré v&i nhau, vi thue té chiang lién lién két va hd twong véi nhau that chat ché
dé mang lai mét cudc sbng tinh khiét, dao hanh va tinh tan.

Vao thoi dai clia Dire Phat tin nguwéng bdc phat rat manh tai An do, nhiéu trao lwu tén
gido va triét hoc xuét hién khap noi. Kinh VVé-da cta dao Ba-la-mén xuét phat vao
khoang thé ky th& XII trwéc Tay lich chi mang tinh cach cau khan va ca tung than linh,
da tré nén hoan toan I6i thoi. Nhiéu ban kinh méi goi la Upanisad duoc trwde tac thay
cho Kinh Vé-da va ciing tir d6 da lam phat sinh ra nhiéu "téng phai cai tién". Trong bbi
canh phirc tap d6, Birc Phat ngay trong bai thuyét gidng dau tién da nhan manh dén
tinh cach m&i mé va duy nhét cia Gido ly do Ngai kham pha ra. Gido ly ctia Birc Phat
khéng phai 1a mét loai kinh Vé-da cai tién thudc phong trao cai cach 6 at ciia dao Ba-la-
mon vao thoi bay gidr. Trong ban kinh T Diéu Dé ngudi ta thiy cau sau day duwoc nhan
manh va |ap di 13p lai: "d6 la nhitng gi ma truéc day chua hé cé ai thuyét giang”. Co 18
day la diéu ma Pirc Phat mubn nhac nhé nhirng ngwdi dwong thoi hon 1a nhic nhé
chang ta vi ngay nay tinh cach déc dao va duy nhat cua tin nguwéng Phat gido 1a nhirng
gi da tré nén that hién nhién trong nén tw twéng ctia nhan loai.

Trong ban kinh T Diéu Pé va trong doan dinh nghia thé nao 1a khd dau cd mot cau nhw
sau : "Tém lai, ndm thir cdu hop cla sw bém viu la khé dau”. Cau nay néu lén nam
thanh phan cu hop cla ca thé con ngwdi gdm cé : thanh phan ciu hop vat chét tie 13
than xac va bdn thanh phan cau hop con lai thudc tdm thire. Day ciing 1a mét cach bao
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tredc mot khai niém that can ban trong Dao Phap goi la Ngd uan. Nam virng dwoc khai
niém nay mai co thé hiéu dwoc moét khai niém then chét va dac thu khac 1a khai niém Vo
ngd ma Dlrc Phat sé giang trong bai Phap th hai.

Sau khi Bang Thé Tén gidng xong bai Phap vé T Diéu Dé thi "nguoi dé ti I6m tudi nhét
la Kiéu Tran Nhw linh héi duoc ngay va xin Dang Thé Tén thu phong cho

minh" (Luét Tang, 1,12). DAng Thé Tén va ndm dé to tiép tuc lwu lai thém vai ngay trong
khu rirng Loc Uyén, va trong th&i gian nay cac dé t&r cling xin Dang Thé Tén gii thich
thém cho ho mét sb thac méc. Trong lic nghe gidng thi cé hai dé ti 1a Sw Ba va Bat Dé
vut chirng ngd duwoc Gido ly bén xin Dang Thé Tén thu phong cho minh. Sau d6 dén
lwot hai dé tir khac la Ma Ha Nam va A Thuyét Thij cling hiéu dwoc Gido ly mét cach
th4u ddo va ciing xin dwoc thu phong. Thé la ndm vi ddng hanh trwéc day déu chinh
thire tré thanh mon dé ctia Dang Thé Tén.

Thay thé Dang Thé Tén bao ho hay ngdi xudng dé l1ang nghe Ngai gidng vé mét cha dé
vd cling quan trong khac, dé la bai gidng vé gido ly "Vé nga". Pay |a ban kinh th hai
dwoc Birc Phat thuyét gidng chi vai ngay sau ban kinh thir nhat. DAng Thé Ton cét 16
V@i cac dé tir nhw sau :

"Nay cac ty kheo, hinh twdng (than xac) khéng phai la cai Nga (theo dinh nghia théng
thwdng thi cai 'ngd' hay'atman' cé thé hiéu nhw |a linh hén). Néu nhw hinh tuéng ding
that la cai Nga, nay cac ty kheo, thi hinh twédng dau phai ganh chju bénh tat (than xac
phai ganh chiu bénh tat va cai nga thi lai dwoc dinh nghia nhw mét thir gi bat bién va
trwdng ton), va déi véi than xac thi nguoi ta c6 thé bao rang : "Péi véi téi thi than xac
cla to6i [chi c6 thé] nhuw thé nay ma khéng thé nhuw thé khac duoc” (néu than xac dung la
céi nga thi n6 khong thé bién dbi dé tré thanh khac hon). Trong khi d6, béi vi than xac
khéng phai la cai Ngéa [cho nén] than xac phai ganh chju bénh tat (vé thuwdng)va nguwoi
ta sé khong thé nao cé thé béo rang : "Péi véi téi thi than xéc cua toi [chi c¢é thé] nhuw thé
nay ma khéng thé la nhuw thé khéc duoc”.

"Nay céc ty kheo, gidc cdm khdng phéi la cai Ng&. Néu nhw gidc cdm dung la cai Nga,
nay cac ty kheo, thi giac cam dau c6 phai ganh chju bénh tat (tlrc la cac giac cam lam
phat sinh sy dau dén, thich tha hay trung hoa), va[nhw thé] déi véi giac cdm nguoi ta sé
c6 thé béo réng : "Déi véi toi thi gidc cam cua téi [chi c6 thé] nhw thé nay ma khéng thé
nhw la thé khéc duoc”. Trong khi dé, béi vi gidc cam khéng phai la cai Ng& [cho

nén] giac cdm phai génh chiu bénh tat va nguoi ta sé khéng thé nao co thé bao rang :
"Déi véi toi thi gidc cdm cua téi [chi cé thé] nhu thé nay ma khéng thé la nhu thé khéc
duwoc".

"Nay cac ty kheo, sw nhén thire khéng phai la cai Nga. Néu nhw sw nhan thire, nay cac
ty kheo, dung la cai Nga thi sy nhan thire dau cé phai ganh chju bénh tat (sw lAm 1an),
va [nhuw thé] dbi véi sw nhén thirc nguidi ta sé c6 thé bdo rang : "Déi véi téi thi s nhan
thire cta téi [chi c6 thé] nhuw thé nay ma khéng thé nhuw thé khac duoc”. Trong khi do,
bdi vi s nhén thirc khéng phai la cai Nga [cho nén] sw nhan thiee phai ganh chju bénh
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tat va déi véi sw nhén thire thi ngudi ta sé khéng thé nao cé thé bdo réng : "Péi véi téi
thi sw nhén thire cda téi [chi c6 thé] nhw thé nay ma khéng thé la nhuw thé khéc duoc”.

"Nay céc ty kheo, théi quen thuong nhat khéng phai la cai Nga. Néu nhuw théi quen
thuong nhéat, nay cac ty kheo, dung la cai Nga thi théi quen thurong nhét dau phai ganh
chiu moi thtr bénh tat (trc 1a sy bam viu biéu hién cia vd minh va sai 1am), va [nhw
thé] dbi véi théi quen thurong nhat nguoi ta sé co thé béo rang : "Péi véi téi thi théi quen
thuong nhét cua toi [chi ¢é thé] nhw thé nay ma khéng thé nhw thé khac duroc”. Trong
khi do, badi vi théi quen thuong nhat khéng phai la cai Nga [cho nén] thoéi quen thuong
nhéat phai ganh chiju bénh tat, va dbi véi théi quen thurong nhét thi nguoi ta sé khéng
thé nao cé thé bdo rang : "Péi véi téi thi thoi quen thuong nhét cua téi [chi cé thé] nhw
thé nay ma khong thé la nhw thé khac duoc”.

"Nay céc ty kheo, tri thirc khéng phai la cai Nga. Néu nhw tri thirc dung la cai Nga, nay
céc ty kheo, thi tri thire dau c6 phai ganh chiu bénh tat (nhirng sw dién dat sai Iém), va
[nhw thé] déi véi tri thire nguoi ta sé c6 thé béo réng :"Déi véi toi thi tri thire cua téi [chi
c6 thé] nhuw thé nay ma khéng thé nhw thé khéc duoc”. Trong khi dé, béi vi tri thirc
khéng phaéi la cai Nga [cho nén] tri thire phai ganh chiu bénh tat va déi véi tri thire nguroi
ta sé khéng thé nao cé thé béo rang : "Péi véi ti thi tri thirc ctia t6i [chi cé thé] nhu thé
nay ma khéng thé la nhw thé khac duroc”,

- Nay, céc ty kheo nghi thé nao? Hinh tuwéng truong tén hay vé thuong?

- Bach Thé tén, hinh tuéng la vo thuong.

- Néu mét sw vét la vé thuong thi né la nhitng gi khé dau hay hanh phic?
- Bach Thé tén, la nhiing gi khé dau.

- Vy thi, néu nhiing gi vé thuong la khé dau, phéi ganh chiu sw bién déi, thi dbi voi
nhitng thir &y nguoi ta cé thé bdo rang : "PAy la cai cia toi, ddy chinh la téi, day la céi
Ngaé cua t6i" hay khéng ?

- Bach Thé Tén, nhét dinh 1a khéng.

- Nay, céc ty kheo nghi thé nao? Giac cam truong ton hay vé thuong?

- Bach Thé Tén, giac cam la vé thuong.

- Néu mot sw vét la vé thuong thi né la nhitng gi khé dau hay hanh phuc?
- Bach thé tén, la nhiing gi khé dau.

- VAy thi, néu nhitng gi v6 thuong la khé dau, phdi ganh chiu sw bién déi, thi déi véi
nhiing thtr &y nguoi ta cé thé bdo réng : "DAy la céi cua toi, ddy chinh la téi, day la cai
Nga cua téi" hay khéng ?
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- Bach Thé Tén, nhét dinh la khéng.

- Nay, céc ty kheo nghi thé nao? Sw nhan thire trudng ton hay vé thuong?
- Bach Thé Tén, sw nhan thire la vo thuong.

- Néu mét sw vét la voé thuong thi day la khé dau hay hanh phic?

- Bach Thé Tén, day la khé dau.

- Vy thi, néu nhiing gi v6 thuong la khé dau, phai ganh chiu sy bién déi, thi dbi véi
nhiing thtr &y nguoi ta cé thé bdo rang : "DAy la céi cua toi, ddy chinh la téi, day la cai
Nga cua téi" hay khéng ?

- Bach Thé Tén, nhét dinh la khéng.

- Nay, céc ty kheo nghi thé nao? Théi quen thudng nhét trirong tén hay voé thuong?
- Bach Thé Tén, théi quen thuong nhét la vé thuong.

- Néu mét sw véat la vo thuong thi ddy la khé dau hay hanh phuc ?

- Bach Thé Tén, day la khé dau.

- VAy thi, néu nhiitng gi vé thuong la khé dau, phdi ganh chiu sw bién déi, thi déi véi
nhiing thtr &y nguoi ta cé thé bdo rang : "DAy la céi cua toi, ddy chinh la téi, day la cai
Nga cua téi" hay khéng ?

- Bach Thé Tén, nhét dinh la khéng.

- Nay, céc ty kheo nghi thé nao? Tri thirc trrong ton hay vé thuong ?
- Bach Thé Tén, tri thirc 1a v thuong.

- Néu mét sw véat la vo thuong thi day la khé dau hay hanh phuc ?

- Bach Thé Tén, day la khé dau.

- Vy thi, néu nhiing gi vé thuong la khé dau, phéi ganh chiu sw bién déi, thi dbi véi
nhitng thir &y nguoi ta cé thé bdo rang : "Pay la cai cla toi, ddy chinh la téi, day la céi
Nga cua téi" hay khéng ?

- Bach Thé Tén, nhét dinh la khéng.

"Tém lai, nay céc ty kheo, dbi véi bét cir nhitng gi la than xac, du thube vao qua khir,
twong lai hay hién tai, thudc néi tdm hay bén ngoai, tho thién hay tinh té, tm thuong
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hay tuyét diéu, cach xa hay bén canh, thi phai nhin ching ding nhw thé bang cai tri tué
khong sai ldm dé tw nhi rdng : "Pay khéng phaéi la cua téi, téi khdng phéi la cac thir ay,
chung khéng phai la cai Nga cua téi".

"Tém lai, nay céc ty kheo, dbi véi bét cir nhitng gi la giéc cdm, du thube vao qua khir,
twong lai hay hién tai, thuéc néi tdm hay ngoai canh, thé thién hay tinh té, tam thuong
hay tuyét diéu, cach xa hay bén canh, thi phdi nhin ching ding nhw thé bang céi tri tué
khong sai ldm dé tw nhi réng : "DAy khéng phai la cua téi, toi khéng phéi la céac thir &y,
chung khéng phai la cai Nga cua téi".

"Tom lai, nay cac ty kheo, doi voi béat ctr gi thugc vao sw nhén thuee, du thudc vao qua
khtr, turong lai hay hién tai, noi tam hay ngoai canh, thé thién hay tinh té, tam thuong
hay tuyét diéu, cach xa hay bén canh, thi phdi nhin chung ding nhuw thé bang cai tri tué
khéng sai ldm dé tw nhi rdng : "DAay khéng phai la cua téi, toi khéng phéi la cac thir dy,
ching khéng phai la cai Nga cua toi".

"Tém lai, nay céc ty kheo, bat ctr nhiing gi la théi quen thuong nhét, du thude vao qua
khi, turong lai hay hién tai, noi tdm hay ngoai cénh, thé thién hay tinh té, tam thuong
hay tuyét diéu, cach xa hay bén canh, thi phdi nhin ching dung nhw thé bang céi tri tué
khéng sai ldm dé tw nhi réng : "DAy khéng phai la cua téi, toi khéng phéi la céac thir &y,
chung khéng phai la cai Nga cua téi".

"Tém lai, nay céc ty kheo, bat ctr nhiing gi 1a tri thire, du thude vao qué khir, twong lai
hay hién tai, néi tam hay ngoai canh, thé thién hay tinh té, tam thuong hay tuyét diéu,
céch xa hay bén canh, thi phdi nhin chung ding nhw thé bang cai tri tué khéng sai lam
dé tw nhi réng : "Pay khéng phaéi la cua toi, téi khdng phaéi la cac thir &y, ching khéng
phai la cai Nga cua téi".

"Nay céc ty kheo, néu biét nhin moi sy vat bang cach nhuw thé thi mét nguoi dé tir hiéu
biét sé khéng con bam viu vao than xac, khéng con bam viu vao giac cdm, khéng con
bam viu vao sw nhan thire, khbng con bam viu vao thoi quen thudong nhét, khéng con
bam viu vao tri thire. Khi loai bé duwgce chung thi s€ khéng con tham vong nira. Khi nao
khéng con bam viu niva thi nguoi dé tir &y ciing sé tw gidi thoat cho minh khdéi moi duc
vong. Khi da tw gidi thoat khéi moi duc vong thi nguoi dé tir dy ciing sé chot nhén ra
rang : "[Thé ra] sw gidi thoat ciing chinh la nhw thé day ", va nguoi dé tor ay cing sé
hiéu duwoc la : "Tat cd moi sw téi sinh da bj huy diét, chi c6 Con duwong Pao hanh tinh
khiét Ia ton tai, nhiing gi phai chdm dut da chédm dit, khéng con bat ci gi lwu lai dé cho
doi duworce thure hién, khéng con lai gi nira dé ma hinh thanh".

Péng Thé Tén thuyét gidng nhw trén day. Nam vi ty kheo déu théa da va han hoan dén
nhéan nhiing Ioi giéo huén cta Ngai. Hon thé nira ngay trong khi ma ho con dang nghe
gidng thi moi 6 nhiém trong tdm thirc da lan lwot duoc tay ué. Vao thoi diém 4y hién
hién Ién trong thé gian nay sdu vi A-la-han. (Kinh vé Gigo ly V6 nga -Anattalakkhana-
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sutta, trich tlr Ludt tang - Vinaya-Pitaka, 4n ban PTS, 1879-1883, |, 13, cf. S, lII, 66, theo
ban tiéng Phap clia Méhan Wijayaratna).

Trong bdi cdnh ma hau hét cac tin nguéng thoi bay gier déu chu trwong mét

céi nga (atman) hay mét céi ta, cai toitrwong ton va bat bién thi Blrc Phat lai thuyét
gidng vé V6 nga. Bat ci mot hién twong nao du thudc l1&nh vire vat chat hay tam than
déu khong hé 1é thudc vao mét "sé hivu chd" hay mét thir "chi nhan 6ng nao" ca, diéu
4y c6 nghia 1a khéng cé mét "chi thé" nao trwdng tén va bét bién du Ia "bén ngoai" hay
"bén trong" than xac va tdm thirc dirng ra "lam chi" dé ra Iénh va diéu khién cac hién
twong bién ddng va ddi thay lién tuc tir trong tdm thirc cho dén than xac va ngoai canh.
T4t c& moi hién twong déu tw 16i kéo nhau ma bién déng thuan theo quy luat ctia nhan
duyén va hau qua.

Ngoai ra ban kinh trén day dwoc chdm dit bang mét cau mang that nhiéu y nghia

: "Vao thoi diém 4y hién hién lén trong thé gian nay sédu vj A-la-han". Trwéc hét cau
4y c6 nghia 1a Tang doan da dwoc hinh thanh, gdm cé Birc Phat va nam dé t& dau
tién. Diéu dang chu y th(r hai trong cau nay la ndm dé t& va Bic Phat ciing déu |a
nhirng vi A-la-han, cing mang mét trong trach va s& mang hoang Phap nhw nhau. Birc
Phat chon mét cudc séng khat thue va tha phwong, ay la cach vira lam gwong cho Tang
doan lai vira tao dip dé hoang Phap. Ngai thuyét gidng lién tuc trong subt bén mwoi I&m
nam con lai trong kiép nhan sinh cudi cung nay ctia Ngai cho dén mét hém thi Ngai kiét
lwe phai dirng lai trong mot khu rirng va nam xudng dat gitra hai gbc cay sa-la. That vay,
néu c6 Dao Phap ma khong c6 Tang doan thi Bao Phap cling sé mai mét ma théi. Cac
vi A-la-han va Bo-tat trong Tang doan ngay nay c6 khi ndo nhin lai tAm gwong d6 hay
chang ?

Trong mét dém ram mua xuan, noi khu rivng Uu-lau-tan-loa dudi coi B6-dé hién ra mot
Vi Phat thay vao ché cua vi B6-tat Tat-dat-da. VVa sau do trong khu rirng Léc Uyén
noi thi trn Ba-la-nai thi Vi Phat y va ca Tang doan cta Ngai ciing lai IUi lai & nhwéng
chd cho Banh xe Dao Phap van hanh. Néu hai ngan nam trdm ndm trwdc Tang doan
khéi dau gdm cé sau vi A-la-han thi ngay nay Tang doan da tré nén déng dao hon
nhiéu dé mang Pao Phap dén khap néo trong thé gian nay. Tam bao gém Phat,
Phap, Tang dwoc thanh lap va dé ciing la sw hinh thanh cua Phéat giao.

Bures-Sur-Yvette, 08.10.10

Hoang Phong

Nguén: http://thuvienhoasen.org/a6146/hai-bai-thuyet-giang-dau-tien-cua-
duc-phat

www.thienguan.net
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